
Tocinets
Ingredients
300 gr. de almívar TPT a punt de fil
12 rovells
1 clara
100 gr. de sucre (almívar)
50gr d’aigua (almívar)

Elaboració
Fem el almívar amb l’aigua i el sucre, seguidament pintem els motlles.
Amb l’almívar a punt de fil escaldarem els rovells i la clara sense parar de barrejar. Ho posarem en motlles 
o flameres petites, hi ho courem al vapor durant 7-8 minuts. Els deixarem refredar i els desmotllem.
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